TRUONG QUOC TE SINGAPORE

@ GAMUDA GARDENS
Thang 12 nam 2015

TAM NHIN

Tr& thanh mé‘g td chire hégg dau trong [inh vwc giao duq - dao
tao xuyén sudt tr bac mau giao Qén dv bj dai hgc, Igét hgp
nhirng gia tri phwong Bong véi nén giao duc quoc té nham

dao tao ra nhirng céng dan toan cau.
SU MENH

SINGAPORE Cung cép nhirng chuong trinh gido duc chét lwong cao trong
INTERNATIONAL mot méi tredng hoc tap sang tao va thir thach. Luén cap nhat,
sgn":ggl déi mai va ap dung nhivng phwong phap sw pham tién tién dé
tao niéem say mé hoc tap lau dai cta cac em hoc sinh.

NOI DUNG BAN TIN Théng diép tir Hiéu Trwéng
Kinh g&*i Quy phu huynh va cac em hoc

« Théng diép tir Hiéu trwéng sinh,

Hoi che Tir thién Giang sinh va Lé
Khanh thanh trwéong Quoc te Singapore
tai Gamuda Gardens

Vao ngay 5 thang 12 nam 2015 vira qua,
Nha trwdng da té6 chirc L& Khanh thanh
Trwdng Quoéc té Singapore tai Gamuda Gardens va Hoi cho Tw
thién Giang sinh thwdng nién dé quyén gép cho quy ti thién
“Phau thuat Nu cuwoi”. That tuyét voi khi thdy nhivng gwong mat
han hoan cla tit ca cac em hoc sinh, nhan vién va Quy phu
huynh tai sw kién nay. Pay ciing & co hdi tuyét voi dé gido vién,
can bé nhan vién, cac em hoc sinh va phu huynh dwoc gap g&
va giao lwu v&i nhau nhiéu hon. Cac em hoc sinh da rat sang
L& cat bang khanh thanh trworng Quéc té tao va ky cong trong viéc trang tri va quéng ba cho gian hang

Singapore tai Gamuda Gardens ctia minh, chac chan trong twong lai ching ta sé c6 nhiéu doanh
nhan tré. Cac em da lam rat tét va t6i xin chan thanh cam on tét
c& moi ngudi vi da hd tro hét minh cho Héi cho T thién Giang
sinh lan nay.

Chay vi Trai tim

Vao Chi Nhat ngay 6 thang 12, cac em hoc sinh SIS da tham
gia chwong trinh chay tir thién “Chay vi Trai tim” do Gamuda
Land Viét Nam t6 chirc. Hoat déng nay la minh chirng rat rd cho
mot trong nhirng Muc tiéu Gido duc Toan trwong - Tré thanh
nhirng céng dan nang déng va co trach nhiém, thé hién tbt trach
nhiém clia mét cong dan déi v&i xa hoi. Sy kién tir thién nay
dwoc té chire tai cong vién Yén S& nham gay quy gilp cac tré
em khuyét tat va bi bénh tim bam sinh. T6i xin cdm on cac em
hoc sinh va giao vién da tham gia chwong trinh nay:

Hoc sinh va gido vién sdn sang cho budi chay e Thay Paul Long
tlr thién “Chay vi Trai tim” tai cong vién Yén S&

Chu Gia Binh IGCSE 1A
Minh Nhat IGCSE 1B
Hannah Seo 8LB

Holly Seo 8LB
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Pham Thanh Tra 8LB

D6 Quéc Long IGCSE 1A
Dwong Thu Trang IGCSE 2B
Pham Bao Chau 4L
Nguyén Hoanh Tung 8LB
Nguy&n Minh Chinh 8LB
Joseph 7LB

Victoria 4L

Nguyén Minh Ngoc 6LA
Nguyén Vi Chau Anh 3L
Lucia 2L

Lé Mac bang Linh 6LA
Yang Soo Eon 6LA

Tran Minh Hanh 6LA

Hoc smh va giao vién tham gia chay
“Chay vi Trai tim” dwgc tuyén dwong ) .
Xin chdc mirng va cdm on cac em rat nhieu!

Giai thi dau béng da Gaelic

Vao thwr Bay ngay 5 thang 12, bat chép thoi tiét lanh gia, cac em
hoc sinh cing hai huin luyén vién 1a thay John Shoulders va
thay James Lally da tham gia giadi d4u bong da Gaelic do Trwdng
Qubc té Viét Uc (VAS) tb chirc. Téi vo cung tw hao xin théng bao
doi tuyén U13 trwdng SIS da doat cup Gaelic! Chuc mirng doi
bdng, ching ta tw hao vé cac em. Ngoai ra, nha trwong cling co6
mot sé cau tha do tudi U15 tham gia cung doi Hiép hoi Réng
Xanh va gianh chién thang. Xin chic mirng cac cau tha:

Nguyén Khanh An 8B
Nguyén Vi Thirc 8B
Binh John Saunders 7LA
Kim Ji Woo 6LA

Nguyé&n Tuan Minh 6LA
Nguyén Khanh Lam 6LB
Sahip A. N Eswaei 6LB

Tai cling v6 cung tw hao xin thdng bao em Kim Ji Woo da duoc
trao tang gidi “Cau thu xuat sac nhat”. Xin chdc mirng Kim Ji
Woo!

Sau ky nghi Giang sinh, cac em hoc sinh sé& budc vao ky thi Hoc
ki 1. Cac bai kiém tra hoc ki 1 sé dién ra ti ngay 11 dén 20
thang Mét. Lich thi ttr khoi 1 dén khoi 9 nhw sau:

Lép2-6

Mon thi Ngay thi Thei gian thi

Tiéng Anh-bai thi sd 1 | 11-13 thang Mét | Chwa xac dinh

Hoc smh thlch thu voi cac gian hang

tai Hoi cho Twr thién Giang sinh Tiéng Anh-bai thi s6 2 | 14 thang M6t 90 phut
Tiéng Anh-bai thi s6 3 | 15 thang Mot 30 phut
Tiéng Anh-bai thi s6 4 | 18 thang Mot 60 phut
Toan hoc 19 thang Mét 90 phut

Khoa hoc 20 thang M6t 75 phut
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Hoc sinh chup anh cting Ong gia Né-en
Tai HOi cho T thién Giang sinh

Pai dién quy phau thuat “Vi Nu cup’i” trao Chdrng nhan
cho ba Carol Tan, Giam doéc Biéu hanh
Tap doan Giao duc Kinderworld

Dan dong ca biéu dién trong L& khanh thanh
trdng quoc té Singapore tai Gamuda Gardens
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Lép7-9
Mén thi Ngay thi Thei gian thi
Tiéng Anh - bai thi s6 1 | 14 thang Mot 105 phut
Tiéng Anh - bai thi s6 2 | 15 thang Mét 120 phat
Tiéng Anh - bai thi s6 3 | 18 thang Mot 35 phut
Tiéng Anh - bai thi s6 4 | 11-13 thang Mét | Chwa xac dinh
Toan hoc - bai thi sb 1 19 thang M6t 60 phat
Toan hoc - bai thi sb 2 19 thang M6t 75 phut
Khoa hoc 20 thang Mot 105 phut

Xin lwu y 1a hoc sinh khéi Song ngi¥ chi thi mén tiéng Anh.

T6i xin chic cac em hoc sinh dat két qua cao nhét trong ky thi.
Téi hidu rang thoi gian thi ctr 1a khodng thdi gian vé cling ap luc
vGi cac em hoc sinh va Quy phu huynh. Kiém soat sy cang
thadng va hoan thanh bai v& 1a nhirng yéu té6 vé cung quan trong
dé c6 thé dat dwoc két qua cao nhat.

Duéi day la moét sb Ioi khuyén hivu ich danh cho cac em hoc
sinh:

1. Quan li th&i gian hop ly: Dé dat két qua tét, viéc cac
em danh nhiéu thoi gian d& dau tw vao bai hoc sé la rat
quan trong. V&i ki ndng quan li thdi gian tbt, cac em c6
thé 1&n ké& hoach hoc tap tw trwdc dé tranh bi cang thang.
Lén lich hoc, chia nhd ké hoach hoc tap, va cac ki ndng
quan li th&i gian khac cling rat quan trong.

2. C6 t6 chirc: TS chirc ngadn nap co trat tw gilp cac em co
tw twdng thodi mai. Cac em biét rd moi thr & dau, nhé
duwoc cac thoi diém tdi han va ngay thi cua minh. Diéu do
giup cho cac em tranh dwoc tinh trang réi loan do viéc
thiéu sw sap xep gay ra. Hay sap xep lich hoc, thoi khoa
biéu, l1ap hé théng lwu trir cac bai tap & trwong va viéc nay
sé gilp cac em gidm thiéu cang thang ap lwc mdt cach
dang ké!

3. Tao ra méi trwong hoc tap tét: Tao ra mot méi truéng
hoc tap thodi mai cé thé giup giam cang thdng va gilp cac
em hoc tét hon. Sép xép phong éc gon gang sao cho
khéng bi phan tdm khi hoc bai. M& nhac nhe nhang trong
khi hoc cling c6 thé gitp cac em thw gidn va hoc tét hon
(néu nhw cac em khong thay mét tap trung).

4. Ludn lac quan: Thuc té chirng minh rang nhitng nguoi
lac quan, nhitng ngwdi dé& dang bé qua that bai va biét
tan dung co hoi dé thanh cong, thwong khée manh hon, it
cang thang hon va thanh cong hon. Khi 6n thi hay ludn
suy nghi tich cwc. Hay tap trung vao cac diém manh cla
minh va tuw tin rang minh sé thanh céng néu biét né luc.

5. Ngu du giac va dung gio: Néu mudn dat két qua thi tét,
cac em phai nghi ngoi that thoai mai. Nghién clru chi ra
rang nhivng ngudi thiéu ngt thwong gap khé khan trong
viéc hoc tap, ghi nhé va khé thanh céng trong nhiéu linh
vue. Hay sap xép thoi khoa biéu hop li dé cé thé nga du
giac va dung gio.
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Nhoém chay tw thién “Chay vi Trai tim”
chup anh lwu niém
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6. An uéng lanh manh: C6 thé cac em khoéng nhan ra nhung
ché dd an ctia cac em vira thic day kha nang cla nao bd,
vira tang cwong kha nang tw duy. Hay an nhiéu rau qua,
tranh cac loai d6 an chtva nhiéu chét béo, dwong va muoi.
Viéc nay hau nhw khong tén thdi gian ma van giup cac em
tranh dworc cac triéu chirng lién quan dén ché do an udng
nhw tinh khi that thwong, dau oc réi loan, .

7. Tap thé duc: M6t trong nhirng phwong phap lanh manh
nhét dé gidam cang thang 1a tap thé duc déu dan. Hay di
bd hodc dao choi véi ban bé. Viéc d6 sé khién cac em
thay thoai mai, tinh tao va giup cac em tap trung hoc dwoc
l&u hon.

Téi xin chic Quy phu huynh va cac em hoc sinh mét 1€ Giang
sinh vui vé va Nam m¢&i hanh phidc. Hen gap lai cac em vao
ngay 4 thang 1 nam 2016.

Tran trong,

Hiéu trudng
Shane Blood
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