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Dinh hudng

trong hanh trinh xét tuyén Pai hoc

Kinh gtri Quy Phu huynh,

Do6i véi cdc em hoc sinh khéi Trung hoc Pho
thong, nha trudng danh rat nhiéu thdi gian
dé chudn bi cho cac em san sang budc vao
chang duong hoc tap phia trudc. Trong moét
thai gian dai, quy trinh tuyén sinh dai hoc
giong nhu di trong mét mé cung vd&i nhirng
16i di quanh co va cac bién chi dan khéng ré
rang. Nhung diéu nay sé khong con nira!

B6 phan Hudng nghiép va tu van Pai hoc
(UGCQ) tiép tuc hd trg hoc sinh dinh hudng
con duong hoc tap va nghé nghiép mot
cach ty tin, déng thai mang lai nhiéu trai
nghiém thu vi t&i cdc em. PE md réng co
héi ti€p can quéc té, nha truong da chinh
thirc két ndi cong thong tin clha minh véi
UCAS, va hién dang hoan thién ho so trén
Common App. Nhu vay, néu udc mo cla
cac em hoc sinh la du hoc, nha truong dang
ting budc “md dudong” bién diéu dé thanh
hién thuc.

Sap tdi, nha trudng sé to chirc hai su kién
quan trong danh cho B& phan Hudng
nghiép va tu van bai hoc. (UGC).

Vao buéi sang ngay 25 thang 11, nha
trudng sé té chlirc mot hoi thdo thong tin
tuyén sinh dai hoc nhd, nai hoc sinh ¢6 co
hoi gap g& va trao doi truc ti€p vdi cac dai
dién tuyén sinh dén tur nhiéu trudng dai
hoc khac nhau trén thé gidi.

Ti€p d6, vao bubi chiéu ngay 13 thang 12,
nha trudng sé to chdrc budi héi thdo danh
cho Quy Phu huynh véi chu dé “Cac truong
dai hoc quéc té va cach chinh phuc nhitng
truong hang dau thé gidi”.
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N6i dung budi hoi thdo sé bao gém:
e Khung dinh hudng giup phu huynh

hdé trg con chudn bi hdé so Ung 4

tuyén;
e Tiéu chi ma cac truong dai hoc hang
dau tim kiém trong bang diém va &
bai luan ca nhan; >
e Su khac biét gilra cac hé théng gido
duc & cac quéc gia;
e Cach ho tro con dat duoc thanh tich
trong hoc tap.
Nha truong rat mong dugc don tiép

Quy Phu huynh dén tham du va cing 8

trao déi trong budi gap g& nay.

Bén canh d6, nha truong cling dang
tién hanh khdo sat hoc sinh dé tim hiéu | .

vé muc tiéu, nang khiéu va cac truong
dai hoc mo udc clia cac em. Dua trén
két qua do, nha trudng sé xay dung ké ¥
hoach hoc tap ca nhan hda, gitp ting -
hoc sinh tién gan hon dén con dudng @
dai hoc phu hgp nhat véi minh.

Tran trong,
Memo Mata

bb Xin dirng ngan ngai - canh clra phong UGC ludén rong md, va toi
mong dugc gap ga, tro chuyén cung cac em vé tuong lai phia trudc.
Va hay luén nhé rang: MQI BIEU BEU THU VI!
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B Thdng 10 Vui Tuci - Chéio Dén Thang 11 Ddy Hiing Khéi!
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Ngay 31 thang 10, cac em da
tham gia L& hoi Halloween
Huyén Bi, hdéa than thanh
nhitng nhan vat dé thuong va
sang tao, dong thdi cung nhau
vui choi qua nhiéu hoat déng
tha vi trong bau khdéng khi ruc
r& sdc mau clia ngay lé.

Thang 10 vira qua la khoang thai gian day hirng khdi va nhiéu niém vui doi véi
cac em hoc sinh kh6i Mam non, dac biét la trong dip Tét Trung Thu dugc mong
doi bdy lau. Mac du chuong trinh dién ra muén hon thudng 1€, nhung niém hao
hirc clia cac em van ruc r& nhu nhirng chiéc 16ng dén trong dém hoi. Cac em tu
hao khoac Ién minh nhitng b trang phuc truyén théng, hdo hirc tham gia rudc
deén, va reo ho thich thd khi xem man mua lan s6i dong. Khodnh khac dac biét
nhat chinh la khi cadc em tu tay lam nhirng chiéc banh trung thu thom ngon —
mot trai nghiém y nghia va gan giii, mang lai nu cudi cho tat ca moi ngudi.

M6t diém nhan tuyét v&i khac cha thang nay la L& hoi Halloween va nhing
chuyén da ngoai day niém vui va ky niém dang nhé. Cac em tu 16p Pre-Nursery
dén K2 da c6 mot ngay tran ngap tiéng cudi tai Funny Kids Time City, noi cac em
vlra vui choi, vira kham pha thé gigi xung quanh thong qua nhirng tro choi tha vi.
Bén canh tiéng cudi rén rang, cdc em con hoc dugc nhiéu bai hoc dao duc quy
gid — biét choi cung nhau, lang nghe va chia sé véi ban be.
Trong khi @6, cac hoc sinh khéi Prep lai c6 mot hanh trinh hoc tap day b6 ich tai
VIinKE, noi cac em dugc trai nghiém nhirng nganh nghé khac nhau, tham gia cac
hoat déng tuong tac va bat dau nuéi dudng udc mo cho tuong lai.
Thang 10 khép lai v&i nhirng nu cudi, bai hoc y nghia va ky niém dep, dé lai trong
long cac em nhirng ddu an khé quén — minh chiing rang moi trai nghiém, du
el nhé bé, déu gép phan gilp cac em I&n 1&€n v&i niém vui, su tdo mo va long nhan 4i.

Ti€p ndi niém vui d6, vao thang 11, nha trudng sé té chirc Ngay Hoi Thé Thao - nai
cac em hoc sinh dugc tham gia nhirng hoat déng van déng soi néi, gitip rén luyén
suic khéde, tinh than déng doi va y chi bén bi trong khoéng khi vui tuoi, nang déng.
Tran trong,

Kim Horup - V@ Thi Thay
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Tiéu hoc

Nhitng Nha V6 Pich Clia Tinh Thén Fair Play:

~ \ v +.« Ngay hoi Thé thao cla khéi Tiéu hoc la
MOt Ng(ly ang Nho! m%tydip tran ngap niém vui, noi tinh than
déng doi va Fair Play (choi dep) dugc thé
hién rd nét. Cac em hoc sinh da tham gia
véi sy hao hing, ¢6 vi 1an nhau nhiét
tinh du thang hay thua. That xic dong
khi chirng kién nhitng nu cudi, nhirng
trang phao tay va su tén trong ma cac
em danh cho ban bé minh.
Cac thay cb luén khuyén khich mét bau
khéng khi tich cuc, nhac nhd cac em rang
nd luc va niém vui khi tham gia quan
trong hon két qua thang thua. Ca ngay
hoc tran ngap tiéng cudi, nhirng bai hocy
nghia vé sy khiém tén, tinh than doan
Ngay hoi Thé thao khong chi la dip  két va long kién tri.
rén luyén thé chat ma con la co hoi
dé cac em phat trién nhan cach va
tinh than cdng dong. Bay thuc su la
mot ngay dang nhg, dé lai trong
long cdc em niém tu hao va cam
hing tugi mai.

Tiét hoc Tiéng Viét sang tao
Lop 3A
Thang 10 thém ruc r& vdi tiét hoc Tiéng Viét
sang tao cua ¢b tro 18p 3A - noi tir vung khong
chi nam trén trang gidy, ma con séng dong
trong tung trai nghiém thuc té cla cac em tai
thu vién truong.
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Tiét hoc v&i chu dé "Md rong von tur vé thu
vién" dugc thiét ké day sang tao: hoc sinh
vura hoc, vira kham pha, vura thuc hanh. Cac
em dugc tham quan thu vién, tim hiéu cac
khu vuc trung bay sach; tham gia cac hoat
déng trong thu vién nhu doc sach, chia sé
vé sach, tim kiém thoéng tin..; t& d6 md
réng von tur nglr vé chu dé thu vién va van
dung vao viét cau. Khéng chi vay, bai hoc
con truyén cdm hing doc sach, gilp cac em
hi€u rang: thu vién la kho bau tri thirc ludn
cho dugc kham pha.

Diéu thd vi nhat 1a I&p 3A con cung nhau
thuc hién mdt video chia sé vé cac hoat
déng & thu vién véi nhirng khoanh khac dé
thuong. M&i Quy Phu huynh va thay c6
cung xem video hoat déng clia cac em tai
ma QR duogc dinh kém bai viét.

Tiét hoc két thidc bang théng diép: Hoc dé
yéu sach, doc dé md rong thé gidi! Thay co
lubn tin rang, moi trang sach hoc sinh ma
ra hdm nay sé la nén tang virng chac cho
hanh trinh ngay mai, méi trdi nghiém hoc
tap y nghia hém nay sé nudi dudng tinh yéu
tri thre, kha nang tu hoc va tinh than kham
phd subt doi & cac em hoc sinh.

Tran trong,

Chantel Laurens - Vincent Flynn

Tran Thi Thay Van
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Tung bimg mua Lé hdi

Thang 10 vdi rat nhiéu cac hoat déng
thd vi da dién ra va cac ban hoc sinh
sau ky nghi hoc phan da quay trd lai
truong véi moét tinh than, nang lugng
ma&i san sang cho cac hoat déng trong
hoc phan ti€ép theo. Noi bat la cac su
kién:

Diém nhan:

- Lé hdi trung thu: Thai gian
chinh thirc dién ra |é h6i Trung thu da
bi anh hudng khéng nhé bdi hoan luu
sau con bao Matmo. Nhirng con mua
V@i luu lugng 16n dién ra lién tuc da
gdy ngap lut cuc bd tai nhiéu tuyén
phé & Ha NOi va lam gidn doan cac
hoat dong hoc tap, vui choi tai
truong.

~ woaeiwriter and Joint BooKmumic,

Tuy nhién, sau khi cac co bao di
qua, nha truong quyét dinh van
ti€p tuc té chirc 1€ hdi Trung thu
nhu mét mén qua nhd gui dén
cac em hoc sinh yéu quy. Qua
nhitng hoat ddng cta 1& hoi cac
em thém hiéu vé y nghia ctia niém
vui sum hop gia dinh trong “Ngay
hdi doan vién”, dugc hoa minh
vao |é rudc dén clng cac ban hoc
sinh khéi Man non, tham gia vao
ti€t muc mua Lan cung doan Lan,
mac |én ngudi nhing bd trang
phuc truyén thdéng, chup nhing
bluc anh dep va tham du cudc thi
“Trang phuc dan téc dep nhat".
Nhirng nu cudi rang r& da lam
sang bung 1én khong khi cla 1€ hoi
nay.




Ki hop phu huynh thugng nién

e Lé hdi Halloween: |
V&i hoat ddng chu dao la trang tri 16p
hoc va hda trang thanh nhirng nhan vat
noi tiéng da phat huy tinh sang tao va
tinh than tap thé cla tat ca cac Iép hoc.
Cac thay cd rat an tugng vdi sy sang
tao, khéo léo, thdm mi va tinh than
doan két clia cac ban hoc sinh.

w woaerwniter and Joint BooKnume,

e Cac tiét day Hoi giang - Chuyén dé:
Cac tiét day van ti€ép tuc dién ra. Qua
nhirng ti€t hoc, tirng ban hoc sinh déu
c6 gang thi dua danh nhiéu hoa diém tét
dé tang ba, tang me, tang c6 nhan ngay
“Phu n{r Viéet Nam 20/10".

e Hop phu huynh thudng nién lan 1:
Qua cudc hop, tinh hinh hoc tap clia hoc sinh da dugc cac thay cb trao doéi rd
rang vdi quy phu huynh tham du hop. Bong thdi cac thay cb cling chi ra nhirng
diém can c6 gang, ky vong va muc tiéu danh cho cac ban hoc sinh trong nam
hoc nay. Nha truong rat mong chd dugc chirng kién su thay doi, chuyén minh
cla moi hoc sinh sau ki hop.

Su kién sap dién ra

1. Thi dua day t6t - hoc tot chao mirng ky niém ngay Hién chuwong Nha gido

Viét Nam.

Thoi gian: 2 tuan dau thang 11.

2. Dot 6n tap kiém tra hoc ki 1.

Thai gian: Tir 17-28/11/2025

? bia diém: L&p hoc/Phong chirc nang.

¢ Thanh phan tham du: Hoc sinh toan truong

Yéu cau: Hoan thanh cac dé cuong 6n tap, phiéu bai tap dung han, ghi chép

bai day du ndi dung 6n tap va chd dong dat cau hdi cho nhirng phan kién thirc
il minh chua ty tin ndm virng.

Quy Phu huynh vui long luu y:
Gido vién chu nhiém sé tiép tuc cap nhat ké hoach hoc tap va hoat déng
|&p/trudng 2 tuan/lan dé quy phu huynh thudn tién theo dai.
Tran trong,

Nguyén Thi Huyén Anh
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Sau con bao:
Viing vaing ding ddy, san sang cho ky thi

Kinh gri Quy Phu huynh, RREEEE
Nhirng tuan 1é vira qua that nhiéu bién dong! Gitra nhirng con mua 16n, mat
dién va nhirng ngay nghi bdo bat ngo, tat ca chung ta déu cé chut xdo tron
trong lich trinh thuong ngay. Nha trudng hy vong Quy Phu huynh va cac em
hoc sinh déu an toan va binh an trong su6t thaoi gian thai tiét khac nghiét vira
qua.

Do anh hudng cla thdi tiét, lich hoc cda nha trudong da dugc diéu chinh — cac
budi hoc bl s& dién ra vao mot sé th& Bay, cu thé 1a ngay 25/10/2025,
8/11/2025 va 13/12/2025. Nha truong hiéu rang cudi tuan la khoang thaoi gian
quy gia, nhung hay xem day nhu co hdi dé hoc sinh cling c6 kién thirc, két noi
clng thay cd va chudn bi that tét trude ky thi. Mot chat nd luc bay gid s& mang
lai két qua 1&n sau nay cho cac em!

Khi mua thi dang dén gan, dudi day la mét vai bi quyét gidp hoc sinh duy tri su
tap trung va tu tin:

1. Lén ké hoach hoc
tap: Hay lap thai
gian biéu 6n tap. Chi
can 30 phat moi
ngay cho tung mon
cing giup cac em

2. On tap hiéu qua,
khong hoc don: Xem lai
ghi chud, t6 dam y chinh
va tu kiém tra ban than.
On tap ngén va déu dan
sé hiéu qua hon nhirng

3. Cham sé6c ban than:
Ngu du giac, an uong
lanh manh va nghi ngoi
ngan gitra cac budi hoc.
Mot bd ndo khée manh
luén hoat dong tét hon

budi hoc thau dém! khi dwgc nap nang
lwong.

gidm b6t cang thang
khi vao tuan thi.

4. Chi dong
héi: Cac budi
hoc bu th& Bay

5. Gilr tinh than Hay cung nhau két thuc hoc ky nay
tich cuwc: Cac em  that thanh céng, hé trg lan nhau va
da thé hién su kién tan dung tot nhirng budi hoc bu sap
la  thoi  diém  cuong khivugt qua  tdil

tuyét voi dé gap  thoi  tiét  khac Sau moi con bao ludén c6 cau véng -
thay c6 hodc 1ap  nghiét - hdy mang  va cau vong cla cac em cé thé chinh
nhém hoc cung  tinh than dé vao ky  la nhitng két qua thi tuyét voi phia
ban. Pung ngan  thi sap tdi. Mo6i  trudd

ngai hoi khi can  budc nho déu gop Chuc cac em gilr vitng tinh than, lan
gilp da! phan tao nén  tdalong tét va ti€p tuc tién budc!
thanh cong I&n. Tran trong,

Jodie Smith
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Kinh glri Quy Phu huynh,

H6i hoc sinh vui mirng thong bao vé
mot s6 su kién quan trong va cac ngay
|6 quan trong danh cho hoc sinh.
Trong subt thang 10, HOi hoc sinh da
t6 chirc thanh céng Chuong trinh Ban HOi dong Hoc sinh cling da dam
hang danh cho Ngay hdi Thé thao va nhan vai tro té chic sy kién
chung con rat vui ming nhan dugc sy Halloween vao ngay 31 thang 10,
ung ho dac biét tir cac ban hoc sinh. véi rat nhiéu hoat déng thu vi

, danh cho toan thé hoc sinh toan
Ban T6 chirc Da hoi cda chidng con da trudng, bao gom cudc thi héa
két thuc thanh cdng cac hoat dong trang va nhidu trd chai, hoat déng
ban Mini Macarons va cling nhu tang  +heo chi da Halloween day soi
L hoa va banh cho Ngay Phu nir 20/11. dong.

£

".

Tran trong,
Nguyén Phuc Linh
Chd tich HOi hoc sinh
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Khéi déu méi - Co hdi téa sang!
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Nha trudng rat vui mirng thong bdo cac Cau lac
bé va Hoat déng Ngoai khda (ECA) clia Hoc
phan 2 sé da chinh thlc bat dau tur th& Hai,
ngay 27 thang 10 nam 2025. Hoc phan nay
mang dén cho hoc sinh nhiéu lya chon hap dan,
tr nghé thuat sdng tao, boi dudng hoc thuat
dén thé thao va k§ nang lanh dao.
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Viéc tham gia cau Iac b6 khong chi la niém vui (di
nhién la c6 rat nhiéu niém vui!) ma con la co hoi
dé hoc sinh kham pha nang khiéu tiém an, phat
trién k§ nang mdi va xay dung nhirng tinh ban lau
dai. Du con ban yéu thich lam viéc nhém, sang
tao hay thi dau thé thao, chac chan sé cé mot cau
lac bd phu hgp danh cho cac em.

O hoc phan 1, mét s6 hoc sinh da bo 1& nhitng trai nghiém tuyét vai ndy, vi vay
trong hoc phan nay, nha trudng khuyén khich tat ca hoc sinh hdy manh dan
tham gia. Cac cau lac bo 1a mot trong nhirng cach tuyét voi nhat dé khién cudc
séng hoc dudng trd nén soi dong, dang nhd va y nghia hon.

Vé cac CLB thé thao, Giai cau l6ng clia ching ta sap dugc khéi dong, va cac
thay c6 rat hao hirc dugc chirng kién cadc em hoc sinh téa sdng nhu nam ngoai.
Bén canh dé, Cau lac b6 méi - Touch Rugby ciling chinh thirc ra mat! Day la
mon thé thao nang ddng, vui nhon, gidp hoc sinh rén luyén tinh than déng doi,
thé luc va su cong bang trong thi ddu. Nha truong cling dang 1én ké hoach cho
nhirng gidi dau sap tdi, nai cdc em cé thé tda sang.

Hay cung nhau bién Hoc phan 2 thanh khoang thai gian tran day nang lugng,
nhiét huyét va kham pha. Hay tham gia mot cau lac b, nam bat co hdi va tao
nén dau an cuda riéng minh!

Tran trong,

Hendrik Prinsloo, Trugng BO mén Cau lac bo/Hoat dong Ngoai khod & HPE

& Hendrik. prmsloo@gamudagardens sis.edu.vn
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. MOt ngay manh mé bat dau tir nhirng thoi

quen tot!

B Dudi day la moét s6 théi quen don gian ma
W8 Quy Phu huynh c6 thé clng con thuc hién
vao budi sang va bubi t6i, gidp tré tran day
nang luong, tap trung hon trong hoc tap,

gir tinh than tich cuc va thu gidn nhe nhang ‘

trudce khi di ngu.
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Budi t6i thu gidn - Két thic ngay binh
yén
Gidn co nhe nhang: Thuc hién mét vai
déng tac kéo gidn co thé dé gidm cang
thang.

Cung con chia sé: Tro chuyén vé diéu con
thich nhat trong ngay hodac diéu con hoc
duagc.

Hit thd sau: Hit vao 4 gidy - thd ra 4 giay,
l&p lai 5 lan dé gitip con dé ngu.

Pat muc tiéu cho ngay mai: Khuyén
khich con nght: “Ngay mai, con sé& c6 gang
hét minh va ludn tir té.”

- 2. Taisao diéu nay quan trong
~ Nhitng théi quen nhé nay giip tré hinh

" thanh ky ludt, su chd tdm va can bang cam
| xUc, tUr d6 bat dau madi ngay véi su ty tin va
két thuc bang su binh an. Day cling la cach
. tuyét voi dé cha me va con cai két néi, chia

sé nhirng khodnh khac y nghia bén nhau.

! Suu tdm bdi Hendrik Prinsloo, Truéng B6 méon c h 0 c ha m e

{ Cau lgc b6/Hoat dong Ngoai khod & HPE
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Budi sang nang déng - Khéi dau
ngay m&i manh mé

Vuon vai tinh tdo: Thuc hién vai
déng tac gian co toan than dé danh
thirc co thé.

Van dong khéi dong: 10 lan bat
nhay, 10 1an ngdi x6m, 10 vong xoay
tay dé nap nang lugng.

Trd choi biét on: H6i con: “H6m nay
con hao huc diéu gi nhat?” - gilp
nudi dudng tinh than lac quan.

Hit thd va mim cudi: Hit sdu - thd ra
cham, roi cung ndi: “Hom nay la mot
co hdi méi dé lam diéu tuyét voil”

Xay dung théi quen budi sdng
va

e 7

bubi toi lanh manh

BI quyét
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Nha trudong tu hao vinh danh
Nhirng Dai s cia Long Toét
Bung — nhiing 16p dd thé
hién tinh than nhan ai va
doan két tuyét voi:
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Nhirng nd luc cha cac em 1a
hién than cda Khung Phat
trién Stc khoée Tinh than
(Well-being Framework) cla
nha truong — dugc xay dung
trén nén tang thau cam, két
néi va cung nhau trudng
thanh.

Tin dac biét!

Nha truong vd cung tu hao
théng bdo rang Trudng Quoc
té Singapore @ Gamuda
Gardens da chinh thirc dugc
T6 chirc Random Acts of
Kindness Foundation (RAK)
cong nhan la “Truong hoc
tiéu biéu vé long tot”
(Distinguished Kindness
School) — ngbi trudng dau
tien tai Viet Nam dat duoc
danh hiéu nay!

bay la sy ghi nhan xung
dang cho tinh than nhan Ai
va nang lugng tich cuyc ma
cdng dong SIS chung ta nuoi
dudng moi ngay.

SUC KHOE TINH THAN

Thdang 9 - Khép lai hanh trinh
cta long nhan adi

Khi thang 9 khép lai, nha truong xin gui |61 cdm on chan
thanh t&i toan thé gido vién va hoc sinh da tich cuc tham
gia Chién dich “Lan téa nhirng hanh dong tur té".

Trong subt thang qua, khudn vién trudng ruc rd tinh yéu
thuong, tinh than hgp tac va niém vui — minh chirng rang
ngay cd mot hanh dong nho bé cling c6 thé tao nén sy
khac biét Ion lao.

THIS CERTIFICATE OFFICIALLY RECOGNIZES

Singapore International School 1
@ Gamuda Gardens

AS A DISTINGUISHED KINDNESS SCHOOL

Thank you for helping tg make kindness the norm
mal p

kindness L

the norm.

October 14, 2025

ook Jones, Vice Presidert
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Thdng 10 va 11: Pong hanh va Bit phd B

Budc sang mUa mdi, nha trudng ti€p tuc trién khai chién
dich Well-being vé&i chi dé “Engage & Elevate” - Két noi va
Thang hoa, hudng dén khoang thdi gian Nhin lai - sang
tao - va gan két.

TU nhirng Blra tiéc sac mau thién nhién tai Khoi KIK, dén
cac hoat dong Mandalas nghé thuat va Ky su sinh thai
(Eco Engineering) & Tiéu hoc va Trung hoc, hay Tap chi
dam mé (Passion Zines) tai Khéi Trung hoc Phé thong -
tat ca déu khuyén khich hoc sinh kham pha su sang tao,
chanh niém va muc tiéu séng tich cuc.

Bac biét, déi ngld giao vién va nhan vién clng sé co
chuong trinh “Recharge & Retreat” - khoang thdi gian thu

gian, suy ngam va tai tao nang lugng dé ti€p tuc lan tda
niém vui trong cong viéc.

Hay cung nhau K&t n6i sdu sac hon, Thang hoa han hoan
hon va Lan tda long tét - dé chinh la ban sac clia céng
doéng SIS @ Gamuda Gardens.

Tran trong,

Trinh Lé Thay Truc
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